
 

 

 

Basistraining werkplekbegeleiders / coaches 

 

Inleiding 

Als werkplekbegeleider of coach ben je van onschatbare waarde voor startende docenten, 

instructeurs en docenten of instructeurs in opleiding. Je leidt immers (potentiële) collega’s op en 

maakt hen wegwijs in de complexe wereld van het MBO! 

ROC Friese Poort is aspirant Opleidingsschool en heeft daarom een nauwe samenwerking met NHL 

Stenden Hogeschool. Hierdoor worden steeds meer studenten en collega’s in de praktijk opgeleid en 

daarbij begeleid door jou als werkplekbegeleider.   

Om jou als (toekomstige) werkplekbegeleider/coach te ondersteunen bij het vervullen van je rol, is 

deze basistraining ontwikkeld.  

 

De training 

Het doel van de training is het ontwikkelen van een eigen coachstijl en het oefenen met 

coachvaardigheden.  

In 6 bijeenkomsten komen de verschillende stijlen van coachen en vormen van begeleiding aan de 

orde. Je eigen leer- en ontwikkelvragen als werkplekbegeleider vormen de rode draad in de training. 

Daarbij wordt theorie steeds verbonden aan (het oefenen en toepassen in) de praktijk.  

Tussen de bijeenkomsten door ga je zelf aan de slag met het begeleiden van docenten/instructeurs 

(in opleiding) en je verbindt hieraan de inzichten die je opdoet vanuit de training.  Het leren van 

eigen beeldopnames is ook een onderdeel van de training.  Tot slot wordt steeds de verbinding 

gelegd met de opleiding van de docent/instructeur/student die je begeleidt en/of de context 

waarbinnen jouw coachee zich bevindt. 

Het programma per bijeenkomst vind je op pagina 2. 

 

Wanneer je alle bijeenkomsten hebt gevolgd en opdrachten hebt gedaan, ontvang je een certificaat 

van de NHL-Stenden Hogeschool.    

 

Aanmelden 

Is je belangstelling gewekt?  Meld je dan aan via Raet Opleidingsmanagement (te bereiken via 

www.rocfriesepoortal.nl door de tegel Raet Youforce aan te klikken).  

 

Heb je hierover nog vragen? Neem dan contact op met de Friese Poort Academie door te mailen naar 

academie@rocfriesepoort.nl  

http://www.rocfriesepoortal.nl/
mailto:academie@rocfriesepoort.nl


Bijlage:  programma per bijeenkomst 

 

 

 

 



 


